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bfrgkl lk{kh gS fd L=h vukfndky ls 

misf{kr Fkh] misf{krk gS vkSj Hkfo’; esa Hkh misf{krk 
jgus dh laHkkouk dks udkjk ugha tk ldrk gSA le; 
pdz ds ?kweus ds lkFk gh L=h&thou esa Hkh i;kZIr 
cnyko vk;k gS A HkweaMyhdj.k] cktkjhdj.k] 
vkS|ksfxdj.k miHkksDrkon vkfn ds vkus ls u dsoy 
thou ewY;ksa esa ifjorZu gqvk cfYd L=h thou dks Hkh 
vius O;kid izHkko {ks+= esa lesVrk pyk x;kA ifj.kke 
Lo:Ik L=h dh =kln fLFkfr cn ls cnRrj gksrh pyh 
xbZA fir`lRrkd lekt lekt esa L=h dks nksgjs 
ekinaM ls xqtjuk iMk gS A ;g vkt vkSj tfVy 
vkSj dqfVy cus gq, fn[kkbZ nsrs gSaA ckonwt blds 
gekjs bfrgkl esa ukjh dks csVh] iRuh ,oa ekrk ds 
vkykok lekt us ,d iwtuh; LFkku fn;k gSa A mls 
“kfDr Lo:ik] “kfDrnkf;uh] dY;k.kdkjhuh ,oa nsoh 
Lo:i dgka x;k gS A mldh iwtk vpZuk nsoky;ksa] 
“kqHk R;ksgkjksa ,oa nSR;ksa ds fouk”k ds fy, dh tkrh 
jgh gS A oSfnd ,oa mRrj oSfnd lkfgR; ls ysdj 
vkt rd ukjh dks vusd ukeksa ls lEcksf/kr djrs gq, 
mls Åaps LFkku ij LFkkfir fd;k x;k gS A ogh nwljh 
vksj HkfDrdky esa ukjh dks ^rkM+u dh vkf/kdkjh* 
dgdj mls ikrky esa <dsy fn;k x;k gS A ,d vksj 
ukjh dks jktegyksa dh jkuh cuk;k x;k gSa rks nwljh 
vksj mls dksBs ij cSBus ds fy, etcwj fd;k x;k gS 
A bu lc ds fy, Hkkjrh; o.kZO;oLFkk gh ftEesnkj gS 
vkSj tks Hkh vkt rd ukfj;ksa dks lekt us LFkku 
fn;k gS og mlds fgr ds fy, ugha cfYd vius LokFkZ 
dh nf̀’V ls fn;k gS A  

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj 
mudh laosnuk dks le>us ds fy, mudks nksa Hkkxksa esa 
j[kdj ns[kk tk ldrk gS A ,d lo.kZ efgyk,Wa vkSj 

nwljh nfyr efgyk,¡ A vkSjrksa ds lanHkZ esa MkW- 
ckcklkgsc vEcsMdj us dgk gS fd Hkkjrh; efgyk,¡ 
nfyrksa esa Hkh nfyr gS ckotwn blds nfyr efgyk,Wa 
nfyrksa esa Hkh nfyr gS A D;ksafd nfyr efgyk,¡aa vkSj 
lo.kZ efgykvksa dh fLFkfr fHkUu gaS A nfyr efgykvksa 
dh ihM+k vkSj lo.kZ efgykvksa dh ihM+k ,d leku 
ugha gaS A D;ksafd ^^rFkkdfFkr mPp lekt dh fL=;ksa 
dks vius ?kj dh pkgj nhokjh ds vUnj lEeku u 
feyrk gks] ijarq mPp lekt dh gksus ds ukrs lekt 
esa mUgsa vknj dh fuxkg ls ns[kus ds fy, etcwj gS A 
nfyr lekt dh vkSjrksa dks :Ik] jax] xq.k] O;ogkj esa 
mPp of.kZ; vkSjrksa ls chl gksrs gq, Hkh mls vknj ugha 
feyrk A**1 blfy, dgka tk ldrk gS fd lo.kZ L=h 
vkSj nfyr L=h dh ihMk,¡ fHkUu gSa A ckotwn blds 
nksukas Hkh L=h gksus ds ukrs dgha u dgha laosnuk ds 
Lrj ij mudh ihM+k ,d gSA ledkyhu dfo;ksa esa 
v#.k dey] eaxys”k Mcjky] yhyk/kj txqM+h] 
pUnzdkar nsorkys /kwfey] eueksgu] mn; izdk”k vkfn 
us L=h thou dks js[kkafdr fd;k gSA ukjh vius 
ifjokj ds izfr fdruh ltx vkSj laosnu”khy gksrh 
gSA vius ifjokj ds lq[k esa gh viuk lq[k [kkstrh gSA 
blfy, pUnzdkar nsorkys ^ij de [kqnk u Fkh 
ijkslusokyh* dfork esa fy[krs gSa& 

^^ij de [kqnk u Fkh ijkslus oyh 
Ckgqr gS vHkh blesa 
eaSus rks nsj ls [kk;k 
dgrs ijksl rs tkrh 
ek¡ Fkh 
lc ds ckn [kkus okyh 
ftlds fy, nky ugha 
nspdh esa cph Fkh gypy 



 
 
 

 
 

 

 25 Bodhi International Journal of Research in Humanities, Arts and Science 

 
 
 
 
 
 

 
 

 Vol.1 No. 4 July 2017   e-ISSN:   2456-5571 
 

pqYyw Hkj ikuh dh  
vkSj dVksj nku esa HkkQ+ ds pUnzek tSlh 
jksVh dh Nk;k FkhA**2  
L=h dk R;kx vrqyuh; gS A og vius 

ek¡&cki dks NksM+dj iq#’k dh thUnxh laokjus mlds 
?kj vkrh gSA thou esa R;kx dj vkSj thou dks lHkh 
dks lefiZr djus ds ckotwn Hkh og ,d rjg dh 
HkVdu eglwl djrh gSA mls vius vfLrRo dk Hkh 
Hkku ugha jgrk gSA MkW- /keZohj Hkkjrh us ^duqfiz;k* 
uked dfork esa vkt dh ukjh dh laosnuk dks 
vfHkO;Dr fd;k gS& 

^^{k.k&{k.k ij rqEgkjs lkFk 
eq>s brus vkdfLed eksM ysus iMs+ gSa 
fd eSa fcYdqy Hkwy xbZ gw¡ fd  
eSa vc dgk¡ gw¡ vkSj rqe esjs dkSu gks\**3  
ledkyhu dfork esa ukjh thou] izsfedk] 

lg ;k=h] iRuh] ek¡] csVh] cgu ds :Ik esa gh 
vfHkO;Dr ugha gqvk gS] cfYd oxZ psruk ds 
lkekt&lkis{k lUnHkksZa esa muds “kksf’kr Lo:iksa dks Hkh 
mtkxj fd;k x;k gSA KkusUnzifr us vkuh dfork 
^iwNrh gS ek¡* dfork esa ek¡ ds }kjk vius csVs dks 
izR;sd iy tkuus] xkN dh “kk[kk dh leku&Qwy dks 
igpkuus dk ftdz gS rks ^bartkj* dfork esa ml 
yM+dh dk Hkh ftdz gS tks vkius f”kdkj dh ryk”k esa 
n;uh; gS& 

^^dydRRkk@dtZu ikdZ@fnu ds pkj cts 
?kqVus eksM+dj cSBh gqbZ ;g yM+dh 
fnu ds vius iSjkas rys vk tkus ds bUrktkj 
esa gS  
mlds likV pgjs ij ty mBsxh mldh 
vk¡[ksaA  
vk tk,xh muesa og ped tks dsoy  
cqjh fL=;ksa esa gksrh gS@vkSj ,d ckj 
fQj@ fdlh yksyqi O;k?kz dk f”kdkj gksxhA 
 vius foyki dks  
eqLdqjkgV esa cnyrh gqbZA**  

miHkksDrkoknh laLd`fr vkSj cktkjokn us L=h 
dks ,d miHkksx dh oLrq ds :Ik esa ekuk gSA L=h dk 
“kkfjjhd lkSUn;Z vkSj mldk miHkksx gh egRoiw.kZ jgk 
gSA cktkjokn ds c<+rs opZLo ds dkj.k vkt lkSUn;Z 
dk Hkh O;kolk;hdj.k gks x;k gSA lkSUn;Z&izfr;ksfxrk 
ds uke ij L=h viuk “kkfjjhd lkSn;Z csprh gSA 
mlds v)ZuXu “kjhj dks ns[kdj mls fo”o&lqUnjh 
dk f[krkc fn;k tkrk gS A ij D;k ;g izfr;ksfxrk 
ek= ns[kus rd gh lhfer gSA ;k fQj fdlh L=h dks 
fo”o lqUnjh dk f[krkc ikus ds fy, dksbZ vkSj Hkh 
ewY; pqdkuk iM+rk gSA  

cktkj L=h dks lius fn[kkrk gS fd og 
Lora= gS A mldk lkSUn;Z] mldk “kjhj ftls lh<+h 
cukdj og dke;ch gkfly dj ldrh gSA ysfdu 
cktkj L=h dks pefdyk vieku vkSj ftYyr dh 
jksVh ds vkykok vkSj dqN ugha ns ldrk gS A ^ftYyr 
dh jksVh* esa eueksgu fy[krs gaS& 

^^bl fu’Bqj lalkj esa 
bls viuh eqLdku dk Hkjkslk 
“kq: ls cgqr Fkk 
tSls ogh pkjksa vksj QSys  
pedhys vieku dk Fkkes jgsxhA**4 
dfous ;gk¡ XySej dh pdkpkS/k dks pedhyk 

vieku dgdj lkSUn;Z izfr;ksafxrk dh vlfy;r dks 
lc ds lkeus m?kkMdj j[k fn;k gSA 

ledkyhu fgUn dfof=;ksa esa vukfedk] 
pUnzdkark] dkR;k;uh ,oa izHkk [ksrku] lq”khyk VkdHkSjs] 
fueZyk iqrqy tSlh dfo;f=;ksa us vius vius thou 
dh fofo/k vuqHkwfr;ksa ds lkFk&lkFk ukjh thou ds 
;FkkFkZ dk vkSj mldh laosnuk dks vfHkO;fDr nh gSA 
HkweaMyhdj.k] cktkjhdj.k ]futhdj.k]lkezkT;kokn vkSj 
uo mifuos”kokn ds nkSj esa muds thou ij iM+s 
fofHkUu izHkkoksa dks bl dky dh dfork esa ns[kk tk 
ldrk gSA ukjh ds blh :Ik dks dkR;k;uh us viuh 
dfork ^vkSjr vkSj ?kj* esa mtkxj fd;k gSA 

^^?kj dks fgQktr ds lkFk ?kj cuk, gq,] 
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mls Hkwrksa dk Msjk cuus ls truiwoZd cpkrs 
gq, 
?kj esa lqj{kkiwoZd 
gksus dk ,glkl og ,d  
Cksgn u”khyh “kjkc dh rjg ihrh jgh A**5  
Lkedkyhu dfork esa vukfedk dk uke 

cgqpfpZr gS A vukfedk us ^[kqjnqjh gFksfy;k¡* laxzg 
dh dfork esa L=h dks ysdj tks fy[kk gS og L=h 
foe”kZ dks lkdkj djrk gSA ^^L=h foe”kZ ,d ukjhoknh 
fl)kaUr gS tks L=h dsfUnr Kku dh ppkZ djrk gSA**6  

Lkaxzg dk igyk [kaM gS ^vUr%iqje~* ;g [kkl 
rkSj ij fL=;ksa ij dsfUnzr gS A vUr%iqje~ mls dgrs gSa 
tgk¡ egyksa Hkouksa ds Hkhrjh Hkkx esa fL=;k¡ can jgrh 
gSaA blh [kaM dh igyh dfork gS ^fL=;k¡** bl dfork 
aesa dof;=h us deky ds mieku tqVk,¡ gSaA L=h dks 
i<+k;k x;k tSls cPpksa dh QVh dkfi;ksa ds dkxt dks 
puk tksj xje ds fyQkQs cukus ds igys] vk¡[kksa ds 
vkxs vk tkus ls csotg i<+fy;k tkrk gSA blfy, 
bl dfork esa ysf[kdk balkfu;r ls is”k vkus dh ckr 
djrh gSA 

^^,d fnu geus dgk 
ge Hkh balku gS 
gesa dk;ns ls i<+ks ,d&,d v{kj 
tSls i<+k gksxk ch, ds ckn 
ukSdjh dk igyk foKkiu 
ns[kks rks ,sls  
tSls fd fBbqjrs gq, ns[kh tkrh gS 
cgqr nwj tyrh gqbZ vkxA**7  
L=h dh egkurk vkSj mldh foo”krk ds 

ckjsesa vjfoUn tSu us fy[kk gS fd ^^,d L=h rks ?kj esa 
jgrh gS] le; ij [kkuk idkrh gS] cPps ikyrh gS] 
jkr esa ifr dks larq’V djrh gS] ml L=h dks egku 
dgk tk ldkrk gS A ftl ifjokj dk Lokeh iq#’k gS 
nwjh vksj lk>h laifRr ftlesa dkWyxyZ] os”;k,¡ vkfn 
vkrh gSA vDlj mUgsa vktn L=h dh dksfV esa j[kk 
tkrk gSA vktn L=h ekuks dqyVk L=hA iq#’k ipkl 

vkSjrksa ds lkFk laca/k j[kdj Hkh vPNk dgykrk gS 
vius ?kj ykSV ldrk gSA L=h ,d izse djds Hkh 
pfj=ghu dgha tk ldrh gSA**8 

bl firl̀Rrd lekt esa dksbZ L=h iq#’k ls 
fdruk Hkh izse djus ds ckotwn Hkh iq#’k mls mruk 
lEeku ugha ns ikrk gS A tks ,d lkekftd fj”rs dks 
feyuk pkfg, A ;gk¡ Hkh L=h vius vki dks misf{kr 
gh ikrh gSA L=h dh blh ihM+k dks izHkk [ksrku us 
viuh ,d dfork esa c;ku fd;k gS& 

^^eSaus rqEgs I;kj fd;k gS  
Lkgkl vkSj fuMjrk ls  
eSa mu lc ds lkeus [kM+h gw¡a 
ftudh vk¡[ksa gekjs laca/kksa ij  
iz”uokpd efD[k;ksa dh rjg eaM+jkrh gSA**9 

lo.kZ lekt ds iq#’kksa us nfyrksa dh egykvksa 
ds lkFk cgqr dzwj O;ogkj fd;k gaS A muds lkFk dke 
ds LFkku ij] [ksrksa&[kfygkuksa esa] bZaV ds HkV~Vs ij 
muds lkFk cykRdkj gksrs jgs gaS A lo.kZ lekt dh 
lsok djus ds ckotwn bu vkSjrksa dks ljsvke ukspdj 
mUgsa fujoL= fd;k tkrk jgk gSa A lo.kksZa us dHkh 
nfyr egykvksa dks izse dh utj ls ugha cfYd viuh 
gol dks feVkus dh n`f’V ls ns[kk gaSA tc yM+dh 
cM+h gksdj viuh eka ds lkFk mldk gkFk cVkus ds 
fy, dke ij tkrh gS] ml le; fx) lekt dh 
utjs mlds ;kSou dks Hkksxus ds fy, fiiklq jgrh gS] 
bu ifjfLFkfr;ksa esa mls ekufld izrkM+uk lgu djuh 
iM+rh gS A og lkjs vU;k;ksa dks lgdj Hkh dqN ugha 
dj ikrhA bl izdkj “kks’k.k dh f”kdkj ukjh dks 
fry&fry gksdj ejuk iM+rk gSaA dfo okYehfd ^?k`.kk 
vkSj izse dgkWa ls “kq: gksrk gS*\ dfork esa fy[krs gS &  

^^;kn djks 
ml csVs dk psgjk 
ftlds lkeus Qsad fn;s gkas 
 uksp&uksp dj 
mldh ekWa ds oL= 
;kn djksa 
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ml cw<+s cki dk psgjk 
ftlus [ksr tksrk fnu Hkj 
dkVh Qly 
cqgkjk vkWaxu 
feyh xkfy;kWa&nqRdkjk ftls 
dfBu Je ds cnys] 
ftldh c<+rh csVh ds ftLe ij 
fVd tkrh gSa fx) utjsa 
;kn djks ml cki dk psgjk A**10-  
fueZyk iqrqy us vkfnoklh L=h dk thoar 

nLrkost viuk dkO; laxzg ^uxkMs+ dh rjg ctrs gS 
“kCn* esa fd;k gSA bl laxzg eass og vius L=h gksus ds 
vfLrRo dks ryk”k djrh utj vkrh gSA og iq#’k 
iz/kku lekt esa ?kj] ifjokj] izse] fj”rs&ukrs lEcU/kksa 
esa vius LFkku dks ryk”krh gSA og lfn;ksa ls fdlh u 
fdlh iq#’k ij fuHkZj jgh gSA “kknh ds igys 
ekrk&firk ij “kknh ds ckn ifr ;k csVs ij vkfJr 
jgh gSA blfy, fy, mls iz”u iMrk gS fd vkf[k 
jog gS dkSu\ mldk LFkku D;k gS\ mldk vkfLrRo 
D;k gS\ bl nnZ] ihMk] osnuk dks iwjh laosnuk ds lkFk 
viuh dfork esa vfHkO;Dr djrh gS& 

^^D;k rqe tkus gks  
viuh dYiuk esa  
fdl rjg ,d gh le; esa  
Loa dks LFkkfir vkSj fuokZflr  
djrh gS ,d L=h\**11 
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