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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

புதினம் என்ேது அளவில் பேரிய ேறைப்ோகவும், அரிய ேறைப்ோகவும் திகழ்கின்ைது. 

புதினங்களில் குழந்றதகள் முதல் முதிபயார் வறர உள்ள கதாோத்திரங்கள் இைம் 

பேறுகின்ைனர். முதுறையில் இருப்போர் ோதுகாப்பு இன்றியும், அவர்களுக்கு ஏற்ேடும் 

சிக்கல்கறளயும் ‘தகனம்’ புதினத்தின் மூலம் முதிபயாரின் ைனநிறலறய உளவியலார் 

கருத்துக்கறளக் பகாண்டு ஆய்வதாக இக்கட்டுறர அறைகின்ைது 
 

திறவுச் சசோற்கள் : முதுமை சிக்கல், உளவியல், ைனசெழுச்சி, ச ோருளோதோரம் உறவு, 

அஞ்சும் நிமை 

 

 
உளவியல் விளக்கம் 

ைனிதனின் உள்ளத்றதப் ேற்றிய ேன்முக ஆய்வு 

அறிவியபல உளவியல் ஆகும். உளவியல் ைனித 

உள்ளம், உைல், உணர்ச்சிகள், நைத்றதகள் 

போன்ைவற்றை அடிப்ேறையாகக் பகாண்ைது. 

உளவியல் ‘நைத்றத ேற்றிய அறிவியல்’ என்ேர்.
1
 

 ஆங்கிலத்தில் ‘றைக்காலஜி’ (Psychology) என்னும் 

பைால் உளவியல் என்கிை தமிழ்ச் பைால்லிற்கு 

பநரானது. றைக்கி (Psycho) பலாகஸ் (Logus) ஆகிய 

இரண்டு பைாற்களின் கூட்ைாகபவ ‘றைக்காலஜி’ 

வழங்கப்ேடுகிைது.  ‘றைக்கி’ஆன்ைாறவக் 

குறிக்கும் கிபரக்கச் பைால். ‘பலாகஸ்’ என்ேது அறிவு 

என்ை போருளில் வரும் ைற்பைாரு கிபரக்கச் பைால். 

ஆன்ைாறவ ஆயும் அறிவியல் (Science of the Soul) 

என்ேபத றைக்காலஜிக்குப் போருள். இந்தச் பைால்றல 

முதன் முதலில் ருபைால்ஃப் ப்ஜிபயாக்கல் (Rudolf 

Geockle) ேயன்ேடுத்தினார்
2
 என்ேர். 

 உள்ளத்தில் இயல்புகறளயும், அவற்றின் 

பையல்ோடுகறளயும் ேகுத்து விளக்கும் அறிவியல் 

துறையிறன 1960 ஆம் ஆண்டு வறரயில் உளவியல் 

என்னும் பேயரால் சுட்டினர். அதன்பிைகு, முதன்றையும், 

தறலறையும் கருதி நைத்றதறயப் ேற்றிய அறிவியபல 

உளவியல் எனப் போற்றும் வழக்கம் உண்ைாகியது. 

 தமிழ்ச் பைால்லகராதி ‘உளவு’ என்ேதற்கு 

இரகசியம், உட்காரியம், உட்கிறை என்றும், உளவு 

பைால்லல் என்ேதற்கு உள்ளறவகறள அறிந்து 

பைால்லல் என்றும் போருள் கூறுகின்ைது.
3
 

 இவற்றின் வாயிலாக ைனிதனின் நைத்றதறயப் 

ேற்றியும் அவனது நைத்றதக்கான ைறைந்திருக்கும் 

காரணத்றதப் ேற்றியும் ஆராய்வபத உளவியல் ஆகும். 
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முதிநயோர் - விளக்கம் 

இன்றைய இறளஞன் நாறளய முதிபயார் ஆவர். 

அறிவாலும், வாழ்வில் எல்லா இன்ே, துன்ேங்கறளயும் 

அறைந்த அனுேவத்தாலும், குழந்றத வயதாலும், 

உைல் பதாற்ைத்தாலும் முதிர்ந்து காணப்ேடுவபர 

முதிபயார் என்று கூறுவர். 

 முதுறை ஆரம்ே முது1றை (60-70) எனவும், 

முதுறையின் முதிர்நிறல எனவும் (70-வாழ்வின் 

இறுதிவறர) பிரித்துக் கூறுவர்.
4
 

 65 வயதிற்கு பைற்ேட்ைவர்கறள முதிபயார்கள் 

என்று அறழப்ேர் இந்தியாவில் பைாத்த ைக்கள் 

பதாறகயில் 6.1 விழுக்காடு முதிபயார்கள் உள்ளதாக 

கறலக் களஞ்சியம் குறிப்பிடுகிைது. எனபவ 40 

வயறதக் கைக்கும் போபத இளறையின் கழிவு 

முதுறையின் பதாைக்கைாக உணரப்ேடுகிைது
5
 என்று 

பரவதி அவர்கள் தைது கட்டுறரயில் குறிப்பிட்டுள்ளார். 

 

முதிநயோர் உளவியல் 

குழந்றத உளவியல், கல்வி உளவியல், பதாழிலாளர் 

உளவியல் போன்று வாழ்க்றகயின் வளர்ச்சிப் 

ேடிநிறலகறள கூறும் உளவியலும், உளவியலின் 

பிரிவுகளுள் ஒன்று ஆகும். இந்தப் பிரிவுகளில் முதிபயார் 

உளவியலும் அைங்கும். 

 “வயது முதிர்ந்த, மூப்ேறைந்பதாரின் உளநிறல 

ேற்றியும் பிை சிக்கல்கறளயும் ஆராய்வது முதிபயார் 

உளவியல். முதுறைப் ேருவத்து உைல்நிறல ைருத்துவம், 

ைமூகம், போருளாதாரம் போன்ை ேல்பவறு 

கூறுகறளயும் ஆராய்வது முதிபயார் உளவியல்”
6
 ஆகும். 

 ஒரு ைனிதனின் மூப்பு அறைதல், உைல், ைனநிறல 

ைாற்ைங்கள் முதலியன இவ்உளவியலில் விரிவாக 

ஆராயப்ேடுகிைது. முதுறை காரணைாக ஒரு ைனிதன் 

அறையும் தளர்ச்சிகள், தனிறைப்ேைல், ைமூகத்துைனும் 

குடும்ேத்துைனும் அனுைரிக்க இயலாறை, 

ைனத்தளர்ச்சி முதலான ேல நிறலகறள முதிபயார் 

உளவியல் ஆராய்கின்ைது 
7
 எனலாம். 

 

தகனம் புதினத்தில் இடம்ச றும் முதிநயோர் 

 ோத்திரங்கள் 

ஆண்ைாள் பிரியதர்~pனி அவர்கள் ‘தகனம்’ புதினத்தில் 

முதிபயார்களின் வயதிறன எங்கும் குறிப்பிைாறையால், 

அவர்களின் பையல்கள், ைனநிறலகறளக் பகாண்டு 

இவ்வாய்விற்காகப் பிரித்தாளப்ேட்டுள்ளது. 

 70 வயதிற்கு பைல் - தாத்தா 

 45 வயதிற்கு பைல் – இருைப்ேன், அரசியல்வாதி 

 40 வயதிற்கு பைல் – முனியம்ைா, பகாவிந்தம்ைாள் 

என்று பிரிக்கப்ேட்டுள்ளது. 

 ‘தகனம்’ புதினத்தில் முதிபயார் உளவியறல 

ஆய்வு பைய்ய முறனந்தால், 

1. ைனபவழுச்சி 

2. ைனம் தற்காப்பு வழிமுறைகள் 

3. முதுறைச் சிக்கல் 

4. முதிபயார்களிைம் காணப்ேடும் ைாறுதல்கள் 

என்ை நான்கு நிறலகளில் பிரித்துப் ோர்க்கலாம். 

 

ைனசெழுச்சி 

ைன எழுச்சி என்ை பைால்லுக்கு பநர் ஆங்கிலச் 

பைால்லான ‘எபைான்’ (Emotion) என்ேது, எபைாவிரி 

(Emovere) என்ை இலத்தீன் பைால்லிலிருந்து 

பிைந்ததாகும். அதன் போருள் ‘பவளிக் பகாணர்தல்’ 

என்ேதாகும்.
8
 

 ைனபவழுச்சிகள் (Emotions) ைனிதனது 

வாழ்க்றகயில் முக்கியப் ேங்கு வகிக்கிைது. நைது 

பையல்களில் ஒரு சிறிய ேங்கு தான் நைது சிந்தறனயின் 

அடிப்ேறையில் எழுகிைது. பேரும்ேங்கு நைது 

ைனபவழுச்சிகளால் உந்தப்ேடுகிைது. 

 ைனபவழுச்சி என்ேது தூண்டிவிைப்ேட்ை 

ைனநிறல அல்லது சூழ்நிறல என்றும், பையல்ேை 

முறனதல் என்றும், ைன உணர்ச்சி ஒட்டு பைாத்தைாக 

பைபலாங்கி நிற்கும் நிறல என்றும் ைனஎழுச்சிறய 

உளவியலார் ேலவாறு விளக்குகின்ைனர்.
9
 

 

ைனசெழுச்சிக் கோரணிகள் 

1. சினம்   

2. அச்ைம் 

3. ைகிழ்ச்சி   

 

சினம் 

ஒருவனுறைய வாழ்க்றகறய முற்றிலுைாக ைாற்றுவது 

அவனுறைய சினம் ஆகும். முதியவர்களுக்கு 

பதறவயற்ைச் சூழலில் சினம் ஏற்ேடுவதில்றல. 

 ‘ஒருவன் தவறு பைய்யும் போது கண்டிப்ேது 

ைாதாரண ைன உணர்வு. ஆனால் அதுபவ தீவிரைறைந்து 

பகாேம், சினம் என்ை உணர்வுகளாக உச்ைகட்ைத்றத 

அறைந்து ைனபவழுச்சியாக ைாறுகிைது”10 என்று 

சினம் என்ை ைனபவழுச்சி பதான்றுவதற்கான 

காரணத்றத ைக்தி அவர்கள் தனது ஆய்பவட்டில் 

குறிப்பிட்டுள்ளார். 

“இெனுக்கு நரோசமிருந்தோ?. . . நசோலி சசஞ்சு  த்து 

இரு து 

 சகோண்டோரணும். உக்கோர ெச்சுப்  ன்னீரு 

சதளிக்கைோம். 

 செத்து நெட்டுப்  யலுக்கு இன்னம் ைருெோதி 

நகக்குதோ? 

 ஏன் அப் ன் நசோலி என்னோ சகோறச்சல்”  

   (தக.  .33) 

என்று முனியம்ைா சின்னராசுவின் மீது பகாேம் 

பகாள்கிைாள். வறுறையில் வாடும் போதும், சின்னராசு 

பவறலக்குச் பைல்லாைல் இருப்ேறதயும், அப்ோவின் 

பதாழிலான பவட்டியான் பதாழிலில் ஈடுேைாைல் 

இருப்ேறதயும் உணர்த்த, முனியம்ைாவின் சின 

உணர்வு உச்ைைறைவறத ஆசிரியர் விளக்கியுள்ளார். 
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அச்சம் 

ைனபவழுச்சிக் காரணிகளுள் ஒன்று அச்ைைாகும். 

அச்ைமும் சினத்றதப் போல ஒரு பவறுப்பூட்டும் 

ைனபவழுச்சியாகும்.  

 அச்ை ைனபவழுச்சியும் பிைப்பிலிருந்பத 

குழந்றதகளிைம் பதான்றி வளர ஆரம்பித்துவிடுகிைது. 

அச்ைபைன்ேது போதுப்ேறையான சில கவறல, திகில் 

எனப்ேடும் தீவிர அச்ைம் ஆகிய ேல நிறலகறளக் 

பகாண்ைது ஆகும். 

“இப் டி. . . அமையறோநள. . .  ோமளக்நக  

சகோண்டோங்குடுத்தோன் வீட்டுக்குப் ந ோனோ... 

என்னத்தப்  

  ண்ணுெோ?  ோக்குை  ரம்பில்ைோை ஊநர ச ோறம் 

ந சுநை”  

(தக.  .108) 

என்ேதன் மூலம் பகாவிந்தம்ைாள், ராணி தன் காதலன் 

கருப்ேனுைன் இறணந்து சினிைாவிற்கு பைல்லுதல், 

பதருவில் பேசுதல் போன்ை பையல்களில் ஈடுேடுவதால், 

பிற்காலத்தில் ராணிக்கு ஏற்ேைவிருக்கும் அவலத்றத 

எண்ணி அச்ைம் ஏற்ேட்ைறத ஆசிரியர் காட்டுகிைார். 

 

ைகிழ்ச்சி 

சினம், அச்ைம் போன்று ைனபவழுச்சி காரணிகளுள் 

ஒன்று ைகிழ்ச்சி ஆகும். இவ்வறக ைனபவழுச்சிக்கு 

ேல்பவறு காரணங்களும் உண்டு எனலாம். 

 ைனபவழுச்சி காரணிகளுள் ஒன்று 

ைகிழ்ச்சியாகும். “ைகிழ்ச்சி என்ேது காைம், அன்பு, 

ஆறை இறவகளின் அடிப்ேறையான பைய்ப்ோடு 

என்று கூைப்ேடுகிைது”
11

 என்ைார் வாட்ைன் எனும் 

உளவியல் அறிஞர். 

“முதல் ந ரன் என்று தோத்தோவுக்கு சின்னரோசுவிடம் 

தனிப் பிரியம் தோன்.  

அெர் ஆளோய்  ைைோய். . .  ன்றோயிருந்த ெமரக்கும் 

ந ரமனத் தமரயில்  

விட்டநதயில்மை. கிமடத்த சகோள்ளிக் 

கோசுக்சகல்ைோம் ந ரனுக்குக்  

கோல்சட்மட, சசோக்கோய், ச ோமற,  ஞ்சு மிட்டோய், 

ரப் ர்  ந்து என்று  

ெோங்கித் தந்திருக்கிறோர்”    

    (தக.  .39) 

என்ேதன் மூலம் சின்னராசு சிறுவயதில் 

இருக்கும்போது, தாத்தா தனது ேணத்றதபயல்லாம் 

அவனுக்பக பைலவு பைய்துள்ளார் என்ேறதயும், 

இப்போது சின்னராசுவிற்பகன்று பைலவு பைய்ய 

உைலில் பதம்பில்லாைல் இருப்ேறதயும் ஆசிரியர் 

காட்டி தாத்தாவின் அன்பிறன விளக்கியுள்ளார். 

 

தற்கோப்பு ெழிமுமறகள் 

ஆழ் ைனதின் முரண்ோடுகள், உணர்வுகள் 

ஆகியவற்றில் இருந்து தற்காத்துக் பகாள்ள 

நடுைனைானது ேல வறகயான வழிகறளக் 

றகயாளுகின்ைன. அறவயாவன, 

1. அைக்கி றவத்தல் (Repression) 

2. தாழ்வுைத்தல் (Regression) 

3. இனைறிதல் (Identification) 

4. உண்றைறய ைறுத்தல் (Denial) 

5. எதிர்ைறையாக நைத்தல் (Reaction formation) 

6. புைத்பதறிதல் (Projection) 

7. உண்றைறய ைறுத்தலுக்குப் ேல 

பநாண்டிச்ைாக்குக்கூைல் (Rationalisation) 

8. இைப்பேயர்ச்சி (Displacement) 

9. ைறைைாற்ைம் (Sublimation) 

10. ைன அமுக்கம் (Sysmptoms)
12

 

இவற்றுள் புைத்பதறிதல், இைப்பேயர்ச்சி, ைன 

அமுக்கம் ஆகியவற்றை ‘தகனம்’ புதினத்தில் 

போருத்திப் ோர்க்கலாம். 

 

புறத்சதறிதல் 

ைனதில் பதான்றுகின்ை ஒரு வறகயான உணர்றவ, 

ைற்பைார் உணர்வால் அடுத்தவர் பைல் காட்டுவபத 

புைத்பதறிதல் ஆகும். 

 “புைத்பதறிதல் ஒரு வறகயான தற்காப்புச் பையல் 

முறையாகும். இதில் ஒருவருறைய ைனமுரண்ோடு 

அைங்கி உள்ளது. ஒருவர் தைக்கு ஏக்கத்றதத் 

தூண்டுகின்ை ஊக்கிகறள ைற்பைாருவரின் மீது ஏற்றிக் 

கூறித் தம்முறைய முரண்ோட்றை ஈடு பைய்து 

பகாள்கிைார். புைத்பதறிதல் என்ேதற்கு ைற்ைவர்கறளக் 

குறை கூறுதல் என்றும் கூைப்ேடுகிைது. உள்ளார்ந்த ைன 

முரண்ோட்டிலிருந்து எழுகின்ை கவறல அல்லது 

ஏக்கத்றதப் புைத்பதறிதல் வழியாகக் குறைத்துக் பகாள்ள 

முடியும்”
13

 என்று உளவியலார் குறிப்பிடுகின்ைனர். 

“அட  ோரு ைோரி. . . அய்ெ ெருது தங்கச்சிக்கு. 

அஞ்சு 

ம சோவுக்கு ெக்கில்ைோத அண்ணங்கோரன் ெண்டி 

ெண்டியோச் 

சீரு  ண்ணுெோன்னு  ோசம் ச ோத்துக்கினு ெருது” 

 (தக.  .34) 

என்ேதன் மூலம் முனியம்ைா தனக்கும், தன் ைகளுக்கும் 

எந்த போருளுபை இல்றலபய என்ை கவறலயாலும், 

ஏக்கத்தாலும் சின்னராசுவின் மீது இருந்த பகாேத்றத, 

காரணமில்லாைல் ராணியிைம் காட்டுகிைார். இதறன 

புைத்பதறிதல் எனலாம். 

 

இடப்ச யர்ச்சி  

இைப்பேயர்ச்சி என்ேதும் புைத்பதறிதபலாடு பநருங்கிய 

அளவு பதாைர்புறையபத ஆகும். இரண்டிற்கும் 

பேருைளவு பவறுோட்றைக் காண இயலுவதில்றல. 

 “இைைாற்ைம் என்ேது அலுவலகத்தில் 

பைலதிகாரியின் சினத்திற்கு இலக்காகிய ைனிதன் தன் 

ைன உறளச்ைறல தன் ைறனவி ைக்கள் மீது 

காட்டுவதாகும்”
14

 என்று உளவியலார் விளக்கம் கூறுவர். 

இைைாற்ைமும் இைப்பேயர்ச்சியும் ஒன்பை ஆகும். 

“ந்தோ. . . சும்ைோ சகட. . . என்னோை ஆக்கிப் ந ோட 

ஏைோது. 



 
 

Bodhi International Journal of 

Research in Humanities, Arts and Science 

Vol. 10     Special Issue 3   January 2026  

E-ISSN: 2456-5571   

 

 
 43 www.bodhijournals.com 

ச ோட்டக் குட்டிய ெடிக்கச் சசோல்லு. . . 

சுடுசுடுன்னு சசோல்லு 

சசோல்ற சரியோன ஆம் மள இல்ைோத  வுசுை 

ஆட்டம் ந ோடுது. 

ச ோசக்சகட்”    

(தக.  .90) 

என்ேதன் மூலம் உைல்நிறல ைரியில்லாத 

முனியம்ைாள் தம்றை கவனிக்க யாருபை இல்றலபய 

என்ை ைன உறளச்ைலுக்கு ஆளாகிைாள். அச்சூழலில் 

உணவு ைறைக்க வில்றலயா என்று பகட்ை இருப்ேறன 

திட்ை முடியாைல் தனது ைகள் ராணிறய திட்டுகிைாள். 

இவ்வாறு இைைாற்ைம் அறைகிைது. 

 

ைன அமுக்கம் 

தன் உணர்வுகறள பவளிக் காட்ைாைல் 

ைனத்திற்குள்பளபய அமுக்குவது ைன அமுக்கம் 

ஆகும். இதறன ைன அழுத்தம் என்றும் கூைலாம். 

“சிை அறிகுறிகள் கனவுகள், ெோய் தெறி 

செளியிடும் ெோர்த்மதகள் ந ோன்றெற்றின் 

ெோயிைோக அமுக்கப் ட்ட இரகசிய நெட்மககள் 

மீண்டும் திரும்பும்”
15

 என்று ஃபிரோய்டு கூறுகிறோர்.  

“நீ எடுத்துத்தோடோ நகோடித்துணி. ஏங்கட்மட 

விரமைக் கட்டித் 

 தூக்கிப் ந ோறப்  நீ எடுத்தோ. . . இப்  எனக்குச் 

சடங்கு நெட்டி 

நெணும்டோ. . . இந்த நெட்டிமயப்  ோரு. . . ைோத்து 

நெட்டிநய 

இல்ைோைக் கட்டி கிளிஞ்நச ந ோச்சு. . . ெயமச 

ைறந்து 

சகஞ்சினோர் தோத்தோ”    

  (தக.  .40) 

என்ேதன் மூலம் தாத்தா அதிக நாட்களாக தன் 

உணர்வுகறள பவளியிைாைல் தன் ைனத்திற்குள் 

அமுக்கி றவத்திருந்த ஆறைறய, ஏக்கத்றத வாய் தவறி 

சின்னராசுவிைம் கூறுவறத அறிய முடிகிைது. 

 

முதுமைச் சிக்கல் 

ைமுதாயத்தில் நறைமுறையில் காணலாகும் சிக்கல்கள் 

ேலவற்றுள், தவிர்க்க முடியாத சிக்கலாக விளங்குவது 

முதிபயார்களுக்கு ஏற்ேடும் சிக்கபல ஆகும். 

 முதிபயார்களுக்கு ஏற்ேடும் சிக்கல்கள் 

எப்போழுதும் அவர்கறள பைாகத்துைன் இருக்கச் 

பைய்யும் என்ேறத, 

 “ஒட்டிநய உள்ளது 

  இனம் புரியோ நசோகம் 

  முதிநயோர்களிடம்”
16

 

என்று இரா.இரவி அவர்கள் தனது கவிறத ஒன்றில் 

குறிப்பிடுகின்ைார். 

 முதுறைச் சிக்கல்கறள உளவியலார் மூன்று 

வறகயாக பிரிக்கின்ைனர். அறவ,  

1. தாழ்வுச் சிக்கல் 

2. உயர்வுச் சிக்கல் 

3. எதிர்ைறைச் சிக்கல் 

ஆகியறவ ஆகும். இவற்றுள் தாழ்வுச் சிக்கல் ைட்டும் 

‘தகனம்’ புதினத்தில் எடுத்தாளப்ேடுகிைது. 

 

தோழ்வுச் சிக்கல் 

அன்ைாை வாழ்வில் ேயன்ேடுத்தப்ேடும் தாழ்வுச் 

சிக்கல் என்ை பைாற்பைாைறர முதன் முதலில் 

ஆட்பிபரட் ஆட்லர் என்ை உளப் ேகுப்புக் 

பகாள்றகயாளர் தைது பகாள்றகயில் 

குறிப்பிட்டுள்ளார். 

 “தாழ்வுச் சிக்கலில் அகப்ேட்டுக் பகாண்டிருக்கும் 

ைனிதன் தனது தாழ்வு ைனநிறலறய ைறைக்கத் 

தன்றன மிகவும் உயர்ந்தவனாகக் கருதி 

பையல்ேடுவான். ைற்ைவர்கறள துச்ைைாக ைதிப்ோன்”
17

 

என்று உளவியலார் குறிப்பிடுவர். 

“தம்பி செெரைோன ஆளோ இருக்க. . .  ோ ெோநரன். 

சரண்டு மூணு  ோளு கழிச்சு ெோநரன். . . 

தோெோங்குப் ம். . . இன்னும் சரண்டு குப் த்துக்கு 

நரோடு ந ோடற கோண்ட்ரோக்டுக்குத் தோன்  ோயோ 

அமையநறன். . . நீ சகோஞ்சம் கட்டுப் ோடோ மெயி. . 

. சைோதோனப் டுத்து. . .  ம்ை ஆட்கள் சிதறிடோைப் 

 ோர்த்துக்க. . . துடிப் ோ இருக்நக. . . அப் ப்  ெந்து 

ந ோயிரு. . . டச் ெச்சுக்க. . . .ச ரிய அளவுை 

சகோண்டு ெோநரன். உன்மன. . . சரியோ?”   

(தக.  .69) 

 

“சரி... குப் த்துை அமரைணி ந ரத்துக்கு 

நைைப்ந ோயிடோைப்  ோத்துக்க சின்ரோசு.  ோத்தம் 

குைட்டிட்டு ெரும்...  ோனும் ஒரு கோைத்துை 

தோைமரக் குப் த்து ஆளு தோன்... இப்  செண்டு 

ஏஸின்னு  ளகினோவுட்டு, அந்த  ோத்தம் 

குைட்டுது...”  

 (தக.  .129) 

என்று ‘தகனம்’ நாவலில் அரசியல்வாதி பேசுகிைார். 

சின்னராசுறவ போன்ை துடிப்ோன இறளஞர்கள் 

அருகில் இருந்தால் அரசியலில் நிறலத்து நிற்கலாம் 

என்று எண்ணியும், அரசியல்வாதி என்ேதால் பைரி 

ைக்கறள துச்ைைாக ைதித்துப் பேசுவதன் மூலமும் 

அரசியல்வாதி அவரது தாழ்வு நிறலறய ைறைப்ேறத 

உணர முடிகிைது. 

 

முதிநயோர்களிடம் கோணப் டும் ைோறுதல்கள் 

வாழ்வில் அறனத்து இன்ே துன்ேங்கறளயும் 

கண்ைவர்கள் முதிபயார்கள் ஆவர். இளறை வயதில் 

இருக்கும்போது இருந்த சில ேண்புகள் முதுறையில் 

சில சூழல்களால் ைாற்ைம் அறைந்திருக்கலாம் அல்லது 

வளர்ந்திருக்கலாம். 

 அவ்வறகயில் ‘தகனம்’ புதினத்தில் உளவியலார் 

கருத்துப்ேடி முதிபயாரிைம் காணப்ேடும் ைாறுதல்களாக, 
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1. போருளாதார உைவு 

2. இன்பைால் கூைாறை 

3. அஞ்சும் நிறல என்று பிரிக்க முடிகிைது. 

 

ச ோருளோதோர உறவு 

‘ேணம் என்ைால் போணமும் வாறயத் திைக்கும்’ என்ேது 

ேழபைாழி. ேணம் தராத ைகனும் அந்நியனாவான்; 

ேணம் தரும் அந்நியனும் உைவினராவான்; இது 

வாழ்வில் இயல்ோக நைக்கும் புது பைாழி ஆகும். 

 ‘போருளாதாரபை உைவுகறளப் பேரும்ோலும் 

தீர்ைானிக்கிைது. மிகு புலறை முதலிய அறிவு ேலமும் 

உைவில்லாதவறரயும் உைவினராக்கிக் பகாள்கிைது”18 

 “அப்ோரு ேண்ண பவறல போறும்னு 

பவட்டிக்கம்ேத் தூக்கிட்ைன்.  

  . . இவரு என்னைான்னா பேரிய கபலக்ைரு 

உத்திபயாகத்துக்குப் போைாராம். . . நா போணம் 

வலிச்சுனு பகைக்கணும்”  (தக.  .25) 

என்று இருைப்ேறனயும், 

 “முனியம்ைாவுக்கும் அவர்களிைம் பைல்லம் 

ஜாஸ்தி. ஏபதா வருைானம். . . அஞ்சு ேத்பதன்று 

அவ்வப்போது கிறைக்கிைபத என்கிை ோைம்”  

    (தக.  க்.32, 33) 

என்று முனியம்ைாறவயும் குறித்து ஆசிரியர் கூறுவதன் 

மூலம், சின்னராசு பவறல பைய்யாைல் இருப்ேதால் 

அப்ோ, அம்ைா இருவராலும் பவறுக்கப்ேடுவறதயும், 

ேணம் தரும் ைகன்கள் உைவுக்காரர்களாகவும், ேணம் 

தராத ைகறன பவறுப்ேறதயும் ஆசிரியர் காட்டி 

போருளாதார உைறவ உணர்த்துகிைார். 

 

இன்சசோல் கூறோமை 

இன்பைால் கூைல் என்ேது பிைருறைய ைனம் 

புண்ேைாதவாறு பைாற்கறளத் பதர்ந்பதடுத்துக் 

கூறுவது ஆகும். பநஞ்சின் ஈரப்ேதம் நிறைந்த 

வார்த்றதகளால் ைட்டுபை நீடித்த உறரயாைலுக்கும், 

நிறலத்த உைவாைலுக்கும் வழிவகுக்க முடியும். 

 “ஆக்கி இருக்கின்றன  ை உயிமரப் 

 ந ோக்கியும் இருக்கின்றன 

 உதடுகள் அறியோைல் -  ோம் 

 உதிர்த்துப்ந ோன ஒரு சிை ெோர்த்மத” 

என்று ோரதியார் இன்பைால் குறித்து கூறுகிைார். 

 “இந்தாப்பு. . . சும்ைாக்கிை. . . உன்ை கண்ணுதான் 

அவிஞ்சிருக்கு. . . நல்ல வி~யம் பேைைப்ே 

வாயடிக்கிறிபய. . . நீ தான் நாைைாப் போவ. . . ஒம் 

பேத்தி ைஞ்ைக்குளிக்கன்னிக்கு ஒருவா ைாராயம் 

ஊத்தபைன்ன. . . முளுக்கிட்டு மூறலல பகைப்பியா. 

ைம்ேந்தி ைருவாதி பகக்குதாக்கும்? நடுவூட்டுல 

உக்காத்தி வக்பகாணுவா? பகாஞ்ை நாள்ல நடுவூட்டுலு 

உட்காத்தி வச்சிக் காரியம் ேண்ணத்தான் போைன்” 

(தக. ே.39) 

என்ேதன் மூலம் பநஞ்சில் ஈரப்ேதம் நிறைந்த 

வார்த்றதறய இருைப்ேன் பேைாைல், தந்றத ைனம் 

புண்ேடும்ேடி பேசி, அவறர அவைானப்ேடுத்துவறத 

அறிய முடிகிைது. 

 

அஞ்சும் ைனநிமை 

தனக்கு பநருக்கைானவர்களின் பையறலக் கண்டு 

ஒருவர் அஞ்சுவறத கூறுவதும் அஞ்சும் ைனநிறல 

ஆகும். 

 “இறத ஆங்கிலத்தில் ஆங்க்சிட்டி என்ோர்கள். 

தனக்பகா அல்லது தான் அன்புைன் ேழகுேவர்களுக்பகர் 

ஏதாவது அோயபைா, ஆேத்பதா ஏற்ேட்டுவிடும் என்ேன 

போன்ை கற்ேறன உணர்ச்சிகளால், ேயந்து பகாண்பை 

ேரேரப்புைன் வாழும் ஒரு குணைாகும்”
19

 

 “இப்ேடி அறலயைாபள. . . நாறளக்பக 

பகாண்ைாங்குடுத்தான்  

 வீட்டுக்குப் போனா. . . ஏன்னத்தப் ேண்ணுவா? 

நாக்குல  நரம்பில்லாை ஊபர போைம் பேசுபை” 

 “வயசு அறலயச் பைால்ை வயசு. . . அறலயுதா. . . 

நம்ை குப்ேத்து ஆளுங்கபள நாைடிச்சுடுவாங்க. . .” 

(தக. ே.108) 

என்ேதன் மூலம் ராணி வீட்டில் யாருக்கும் பதரியாைல், 

தன் காதலன் கருப்ேனுைன் சினிைாவிற்கு பைல்லுதல், 

பதருவில் நின்று பேசுதல் போன்ை பையலில் 

ஈடுேடுவதால், அதறனக் கண்ை பகாவிந்தம்ைாள் 

அஞ்சுவறத ஆசிரியர் உணர்த்துகிைார். 

 

சதோகுப்புமர 

முதிபயார்களின் வாழ்வில், ைனபவழுச்சிகள் சில 

காரணங்கறள ஒட்டிபய அறைகின்ைன. சில 

சூழலிலிருந்து தன்றனக் காத்துக் பகாள்ள முதிபயார்களின் 

ைனம், தற்காப்பு வழிமுறைகறள பைற்பகாள்கின்ைது. 

முதிபயார்கள் தங்கள் தாழ்நிறலறய ைறைத்து 

உயர்ந்தவர்களாகக் காட்டிக் பகாள்கின்ைனர். 

முதிபயார்களிைம் ேல்பவறு சூழ்நிறலகளில் 

அவர்களின் ைனநிறலக்கு ஏற்ே ேல்பவறு ைாறுதல்கள் 

ஏற்ேடுகின்ைன. பவட்டியான் பதாழில் பைய்யும் 

முதிபயார் சூழலுக்பகற்ே ஏற்ேடும் ேய உணர்வுகறள 

இப்புதினத்தில் மிகச்சிைப்ோக பவளிக்காட்ைப்ேட்டுள்ளது. 
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